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Mach dein Hobby zur Berufung – Werde 
PADI Instructor mit ABC-Divers! 

Du liebst das Tauchen? Stell dir vor, du kannst diese 
Leidenschaft mit anderen teilen! 

Es gibt kaum etwas Schöneres, als Menschen ihre ersten 
Atemzüge unter Wasser erleben zu lassen. Dieses Strahlen in ihren Augen, wenn sie 
merken: „Wow, ich kann das!“ Und du bist derjenige, der ihnen diese Welt eröffnet. 

Als PADI Instructor bist du nicht nur Tauchlehrer – du bist Mentor, Motivator und Vorbild. 
Du gibst Menschen Selbstvertrauen, schenkst ihnen unvergessliche Erlebnisse und 
machst aus Anfängern sichere, begeisterte Taucher. 

Ob Du in Deutschland als Instructor in Deiner Freizeit unterrichten oder die Welt 
bereisen und als PADI Instructor dein Leben zum Abenteuer machen willst – Du wirst 
diese Momente überall erleben. Das Gefühl, jemandem die Unterwasserwelt zu zeigen, 
bleibt immer gleich magisch. Und genau dafür bist Du hier.“ 

Warum solltest Du Deinen IDC bei uns machen? 
Seit über 20 Jahren bilden wir Tauchlehrer aus – Menschen wie Dich, die das Tauchen 
lieben und diese Begeisterung weitergeben wollen. Vielleicht hast Du schon darüber 
nachgedacht, aber gezögert. Vielleicht hast Du Dich gefragt: 

   "Bin ich gut genug, um andere auszubilden?" 

   "Lohnt sich der Aufwand, wenn ich es nicht hauptberuflich mache?" 

   "Kann ich das mit meinem Job und meiner Familie vereinbaren?" 

Die Antwort ist ganz einfach: Ja! 

Wir sind für Dich da – von der ersten Übung im Pool bis zum erfolgreichen 
Abschluss Deiner Instructor Examination (IE). 

Wir bieten Dir Perfekte Trainingsbedingungen für Deine Ausbildung: 

• Exklusives Hallenbad mit 27°C warmem Wasser – alle zwei Wochen nur für 
uns reserviert 

• Indoor Dive Center in der Nähe – realistische Übungsbedingungen für dein 
Training 

• Unser eigener See (Echinger Weiher), nur 3 Minuten entfernt – immer für Dich 
verfügbar 

Individuelle Betreuung – Du stehst im Mittelpunkt: 
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Christina & Stefan, unsere erfahrenen IDC STAFF Instruktoren, begleiten Dich Durch 
den Kurs. Wir bereiten Dich nicht nur optimal vor, sondern sind auch nach Deinem IDC 
immer für Dich da, wenn Du Fragen hast.  

Farid, unser Platinum Course Director, bringt Dir alles bei, was Du wissen musst – mit 
Tipps aus erster Hand. 

Du kannst vor dem IDC an Skill-Trainings im Pool teilnehmen, um Dich optimal 
vorzubereiten. 

Du bist nicht allein – wir sind eine Community: 

• Nach dem IDC kannst Du bei uns unterrichten und erste Erfahrungen als 
Tauchlehrer sammeln. 

• Du wirst Teil einer engagierten Tauchschule, in der Du regelmäßig aktiv sein 
kannst. 

• Bei uns kannst Du flexibel nebenbei unterrichten. Da wir hauptsächlich am 
Wochenende ausbilden und unsere Tauchlehrerplanung indiviDuell auf Dich 
abstimmen, lässt sich Deine Instructor-Tätigkeit perfekt mit Deinem Job und 
Deinem Alltag vereinbaren.  

Warum Tauchlehrer in Deutschland? Weil Du das Tauchen liebst. 
Du wirst als Instructor in Deutschland vielleicht nicht reich – aber Du wirst reich an 
Erlebnissen. Du wirst sehen, wie sich jemand nach seinem ersten Tauchgang vor 
Freude kaum zurückhalten kann. Du wirst erleben, wie Deine Schüler Dir nach dem 
Kurs strahlend die Hand geben und sagen: „Danke! Das war unglaublich!“ 

Bist Du bereit, dein Hobby auf das nächste Level zu bringen? 

ABC-Divers: Weil Tauchen nicht nur ein Hobby ist – sondern eine Leidenschaft, die 
Du mit anderen teilen kannst.  
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ABC-Divers Tauchlehrerausbildung – 
Dein IDC in München  
Dein Weg zum PADI Instructor beginnt hier – ob als neuer 
Instructor, Cross-Over oder für Deine nächste Specialty-
Qualifikation – mit den Profis von ABC-Divers in Eching! 

 

Wer kann an der Ausbildung teilnehmen & welche Voraussetzungen gibt es? 

Divemaster 

Du bist PADI Divemaster oder hast eine vergleichbare Ausbildung bei einem anderen 
Verband? Dann ist der IDC genau dein nächster Schritt! 

Voraussetzungen: 

• Mindestalter 18 Jahre 
• PADI Divemaster oder ein gleichwertiges Brevet eines anderen Verbands 
• Mindestens 6 Monate brevetierter Taucher 
• Mindestens 60 geloggte Tauchgänge (für IDC-Start), 100 Tauchgänge für die 

Prüfung 
• Gültige Erste-Hilfe-/HLW-Ausbildung (Emergency First Response oder 

gleichwertig, nicht älter als 24 Monate) 
• Ärztliches Attest (nicht älter als 12 Monate), das Tauchtauglichkeit bestätigt 

Cross-Over: Tauchlehrer anderer Verbände 

Du bist bereits Instructor bei einer anderen Organisation (SSI, CMAS, NAUI, RAID, BSAC, 
etc.) und möchtest auf PADI Open Water Scuba Instructor (OWSI) wechseln? Unser 
OWSI-Cross-Over Kurs macht’s möglich! 

Voraussetzungen: 

• Gültiges Instructor-Brevet eines anerkannten Verbands 
• Mindestens 6 Monate brevetierter Taucher 
• Mindestens 100 geloggte Tauchgänge 
• Erste-Hilfe-/HLW-Ausbildung (nicht älter als 24 Monate) 
• Ärztliches Attest (nicht älter als 12 Monate) 
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Instructor-Ausbildung auf das nächste Level bringen: IDC Staff Instructor 
(IDC-SI) 

Als IDC Staff Instructor unterstützt Du die Instructor-Ausbildung und kannst 
selbstständig Assistant Instructor (AI) Kurse leiten. 

• Voraussetzung: PADI MSDT (Master Scuba Diver Trainer) 
• Dauer: 9 Tage (Begleitung und Mentoring während eines kompletten IDCs) 
• Vorteile: Höherer Status, mehr Verantwortung, Direkte Mitarbeit in IDCs 

 

Dein Weg zum PADI Instructor – So läuft dein IDC bei ABC-Divers ab 
Tauchen ist Deine Leidenschaft – und Du möchtest sie mit anderen teilen? Dann ist 
unser Instructor Development Course (IDC) dein nächster großer Schritt. Hier lernst 
Du alles, was Du brauchst, um sicher und professionell als PADI Open Water Scuba 
Instructor (OWSI) zu unterrichten. 

Wir wissen, dass nicht jeder zwei Wochen am Stück Zeit hat. Deshalb haben wir 
unseren IDC so strukturiert, dass Du ihn flexibel absolvieren kannst. Unser 
zweiteiliges Modell hilft Dir, Dich Schritt für Schritt auf die Instructor Examination (IE) 
vorzubereiten – mit maximaler Betreuung und den besten Trainingsbedingungen. 

Unser IDC gliedert sich in zwei Phasen: 

1. Assistant Instructor (AI) Kurs – in 2 Wochenenden 

Flexibel & berufsbegleitend 

Du startest mit dem Assistant Instructor (AI) Kurs, der an 2 Wochenenden stattfindet. 
Ergänzt durch Online-Sessions kannst Du Dich ohne Zeitdruck mit den Grundlagen der 
PADI Lehrmethodik vertraut machen und erste Unterrichtserfahrungen sammeln. 

Das lernst Du im AI-Kurs: 

• Wie Du Theorie- und Poollektionen professionell gestaltest 
• Die wichtigsten Grundlagen des PADI-Ausbildungssystems 
• Bewertungskriterien & Schülerbetreuung 

Vorteil: Du kannst Dich langsam an Deine Instructor-Rolle gewöhnen und erste 
Erfahrung im Unterrichten sammeln. 

2. Open Water Scuba Instructor (OWSI) Kurs – 5 Tage Intensivtraining 

Kompakt & praxisnah – Direkt vor der Instructor Examination (IE) 
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Nach der AI-Phase folgt der zweite Teil des IDC als 5-tägiges Intensivtraining. Hier 
bereiten wir Dich gezielt auf die Instructor Examination (IE) vor, die direkt im Anschluss 
stattfindet. 

Was lernst Du im OWSI-Kurs? 

Der Open Water Scuba Instructor (OWSI) Kurs ist dein letzter Schritt vor der 
Instructor Examination (IE) – und dein Sprungbrett in eine neue Rolle als Tauchlehrer. 
Hier entwickelst Du nicht nur dein Wissen, sondern lernst, wie Du mit Selbstvertrauen 
unterrichtest und Schüler sicher begleitest. 

1. Unterrichten wie ein Profi 

• Spannende & interaktive Theorieeinheiten gestalten 
• Confined Water Training: Schülern Fertigkeiten sicher beibringen 
• Freiwasserlektionen: Kurse professionell & effizient Durchführen 

2. PADI Ausbildungssystem & Standards verstehen 

• Wie funktioniert das PADI Lehrsystem? 
• Richtlinien & Standards sicher anwenden 
• Qualitätsmanagement & Risikominimierung 

3. Praxis-Workshops & Prüfungsvorbereitung 

• Zeitliche Planung & Organisation eines Kurses 
• Übungslektionen in Theorie, Pool & Freiwasser 
• Intensives Training für die Instructor Examination (IE) 

4. Sicherheit & Business im Tauchsport 

• Notfallmanagement & Sicherheitsstrategien für Instructoren 
• Wie baust Du eine erfolgreiche Karriere als Instructor auf? 

Nach diesem Kurs bist Du bereit für die IE – und Deine Karriere als PADI Instructor! 

• Vorteil unserer Struktur: 
Du kannst den AI-Kurs flexibel an Wochenenden absolvieren 
Der OWSI-Teil ist kompakt & intensiv direkt vor der IE 
Mehr Zeit zur Vorbereitung = bessere Erfolgschancen 

Deine Vorbereitung 

Damit Du das Beste aus dem Kurs herausholen kannst, empfehlen wir, dass Du einige 
Fertigkeiten schon vorher trainierst. 

• Die 24 PADI-Übungen aus dem Open Water Diver Kurs in 
Demonstrationsqualität 
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• Die Rescue-Übung Nr. 7 (Rettung eines bewusstlosen Tauchers) 
• Die drei wichtigsten Knoten für Taucher (Palstek, Schotstek, zwei halbe 

Schläge) 

Instructor Examination (IE) – Deine finale Herausforderung! 

Die Instructor Examination (IE) ist der letzte Schritt auf Deinem Weg zum PADI 
Instructor! In dieser zweitägigen Prüfung zeigen Dir offizielle PADI Examiners, dass Du 
alles draufhast, was ein sicherer und professioneller Instructor können muss. 

 Ablauf der IE: 

1. Theorieprüfung 
• 5 Prüfungen zu Physik, Physiologie, Umwelt, Ausrüstung & RDP 
• 40 Fragen zu PADI-Standards & Richtlinien 

2. Pool-Prüfung 
• Demonstration von 5 Skills aus dem PADI 24-Skills-Katalog 
• Bewertet wird die Präzision & Lehrqualität 

3. Freiwasser-Prüfung 
• Durchführung von zwei Open Water Lektionen 
• Demonstration der Rettungsübung Nr. 7 (bewusstlosen Taucher retten) 

4. Theorie-Präsentation 
• Unterrichtseinheit zu einem vorab gewählten Tauchthema 

Geschafft? Dann bist Du offiziell PADI Instructor! 

Mit ABC-Divers optimal vorbereitet in den IDC starten 
Dein Erfolg im IDC beginnt mit der richtigen Vorbereitung – und wir lassen Dich dabei 
nicht allein! 

Jeden zweiten Samstag: Skill-Training im Pool, um Deine Demonstrationsqualität zu 
perfektionieren. 
 Theorie-Support: Wir helfen Dir, wenn Du Fragen zu PADI-Standards, Physik oder dem 
RDP hast. 
Individuelle Beratung: Du bist unsicher, wo Du stehst? Sprich uns an – wir geben Dir 
genau die Unterstützung, die Du brauchst. 
Equipment-Check: Als Instructor brauchst Du eine vollständige, professionelle 
Tauchausrüstung. Wir beraten Dich gerne – und in unserem Tauchshop findest Du alles, 
was Du für Deine Instructor-Karriere benötigst. 

Unser Ziel ist dein Erfolg – starte bestens vorbereitet in den IDC!  
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Specialty Instructor Ausbildung – Werde Experte & erweitere dein 
Kursangebot! 
Als PADI Specialty Instructor kannst Du Deinen Schülern noch mehr bieten – von 
spannenden Tieftauchgängen im warmen Dry Suit bis hin zum sicheren Tauchen mit 
Enriched Air (Nitrox). Mit jeder Specialty erweiterst Du dein Wissen und dein 
Kursangebot – und bringst Deine Karriere auf das nächste Level! 

Warum lohnt sich die Specialty Instructor Ausbildung? 

• Mehr Vielfalt – Unterrichte das, was Dir am meisten Spaß macht! 
• Mehr Möglichkeiten – Biete Schülern spannende Weiterbildungen & neue 

Herausforderungen. 
• MSDT-Zertifizierung – Mit fünf Specialties kannst Du Master Scuba Diver 

Trainer (MSDT) werden. 

Wie läuft die Specialty Instructor Ausbildung ab? 

Voraussetzung: PADI Open Water Scuba Instructor (OWSI) oder höher 
Dauer: 1 Tag pro Specialty (Praxis & Theorie) 
MSDT Prep Paket: 5 Specialties auf einmal – für Deine schnellere Qualifikation 

Unsere beliebtesten Specialties: 

• Tieftauchen – Sicher abtauchen bis 40 Meter und die Tiefen der 
Unterwasserwelt entdecken 

• Trockentauchen (Dry Suit) – Ganzjährig tauchen, unabhängig von der 
Wassertemperatur 

• Bergseetauchen (Altitude Diving) – Tauchen in Höhen über 300 Meter – eine 
ganz neue Herausforderung! 

• Nachttauchen – Entdecke das Meer im Dunkeln 
• Suchen & Bergen (Search and Recovery) – Techniken für das gezielte Finden 

und Heben verlorener Objekte 
• Enriched Air (Nitrox) – Längere Grundzeiten und sichereres Tauchen mit 

sauerstoffangereichertem Gas 
• Boje setzen (DSMB – Delayed Surface Marker Buoy) – Perfekte Tarierung und 

sichere Oberflächenmarkierung 

Noch mehr Specialties verfügbar! Frag uns nach Deinem Wunschkurs. 

Emergency First Response Instructor (EFR-I) – Werde Erste-Hilfe-
Instructor! 
Als Emergency First Response Instructor (EFR-I) bist Du mehr als nur ein Tauchlehrer 
– Du bist jemand, der in Notfällen Leben retten kann. Diese Qualifikation ist nicht nur 
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eine Pflichtvoraussetzung für alle PADI Instructoren, sondern auch eine wertvolle 
Fähigkeit, die Du im Tauchbereich und darüber hinaus anwenden kannst. 

Warum ist der EFR Instructor Kurs wichtig? 

Erste Hilfe und HLW sind nicht nur essenzielle Fertigkeiten für Taucher – sie können 
überall im Alltag den entscheidenden Unterschied machen. Als EFR Instructor bist Du 
in der Lage, Deine Schüler auf Notfälle vorzubereiten, ihnen die richtige Reaktion in 
kritischen Situationen beizubringen und ihnen Sicherheit und Selbstvertrauen zu 
vermitteln. 

Du hilfst nicht nur Tauchern, sondern kannst auch Kurse für Nichttaucher anbieten! 

Was erwartet Dich im EFR-I Kurs? 

1. Theoretische Inhalte – Verstehe, was in Notfällen passiert 

• Grundlagen der Ersten Hilfe & HLW (Herz-Lungen-Wiederbelebung) 
• Notfallmanagement & rechtliche Aspekte – Verantwortung als Instructor 
• Erkennen & Behandeln von Herzstillstand, Schlaganfall, Schockzuständen, 

Verbrennungen & Brüchen 

2. Praktische Übungen – Lerne, richtig zu handeln 

• HLW-Training an Übungspuppen 
• Einsatz eines AED (Automatisierter Externer Defibrillator) 
• Realistische Notfall-Szenarien & Verbandstechniken 
• Rettungstechniken für verschiedene Notfälle 

3. Unterrichtsmethoden – So wirst Du ein erfolgreicher EFR Instructor 

• Wie gestaltest Du effektive Erste-Hilfe-Kurse? 
• Praxisorientierte Lehrmethoden & interaktive Trainings 
• Struktur & Organisation eines Erste-Hilfe-Kurses 

Deine Qualifikationen nach dem EFR-I Kurs 

• Durchführung von Emergency First Response (EFR) Kursen für Taucher & 
Nichttaucher 

• Pflichtvoraussetzung für die Zertifizierung als PADI Instructor 
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Unser IDC-Team – Deine Ausbilder 
Ein erfolgreiches Training hängt stark von den Lehrern ab, die Dich begleiten. Unser 
Team bei ABC-Divers besteht aus erfahrenen PADI-Profis, die nicht nur über 
umfassendes Wissen, sondern auch über jahrelange Praxis in der 
Tauchlehrerausbildung verfügen. 

Course Director – Farid Abdel-Al 

Farid ist nicht nur ein Instructor – er ist ein Mentor, Motivator 
und ein echtes Vorbild für angehende Tauchlehrer. Sein 
eigener Weg begann in der Ostsee, doch heute ist er weltweit 
als PADI Platinum Course Director, Tec Trimix Instructor 
Trainer und EFR Instructor Trainer bekannt. 

Mit über 20 Jahren Erfahrung und einer unermüdlichen 
Leidenschaft für das Tauchen hat er bereits unzählige 
Instruktoren erfolgreich auf ihre Karriere vorbereitet. Er weiß 
genau, worauf es ankommt – nicht nur für die IE, sondern für 
ein erfolgreiches Leben als Tauchlehrer. 

Mit seiner Erfahrung, seinem Humor und seiner klaren, praxisnahen Art sorgt Farid 
dafür, dass Du in Deinem IDC nicht nur lernst – sondern wächst!  

IDC Staff Instructor – Stefan Matthes 

Technik, Navigation & Tieftauchen – Stefan zeigt Dir, wie Du 
Schüler auf jede Bedingung vorbereitest. Seine 
Lieblingskurse sind der Rescue und der Search and Recovery 
Kurs.  

Ich fordere alles von meinen Schülern und lasse sie 
dadurch über sich hinauswachsen.  

 

IDC Staff Instructor – Christina Matthes 

Seit 10 Jahren tauche ich an den schönsten Plätzen der Welt 
und liebe es, mein Wissen weiterzugeben. Besonders wichtig 
ist mir, Schüler mit Feingefühl zu begleiten – sei es in 
Kinderkursen oder beim Überwinden von Ängsten. Dieses 
Wissen möchte ich mit Dir teilen.  

Mit Ruhe, Geduld & Leidenschaft unterstütze ich Dich auf 
Deinem Weg zum Instructor!  
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Das ABC-STAFF Team 

Die komplette ABC-STAFF Community steht Dir 
während Deines IDCs und der Vorbereitung immer zur 
Seite. Ob Du Fragen hast oder ein individuelles Skill 
Training buchst. Hier steht die geballte Erfahrung 
unseres gesamten Teams hinter Dir.  

Unser Versprechen: Wir begleiten Dich individuell 
und mit vollem Einsatz Durch den IDC – von der ersten 
Theorieeinheit bis zur bestandenen Instructor 
Examination und darüber hinaus! 

 

Unterbringung während des IDC 
Für die Dauer Deines IDC in Eching unterstützen wir Dich gerne bei der Suche nach 
einer passenden Unterkunft. In der Umgebung gibt es verschiedene Hotels, 
Pensionen und Ferienwohnungen, die sich ideal für IDC-Teilnehmer eignen. 

Unsere Empfehlungen in der Nähe des Tauchcenters: 

                     Echinger Hof – Gemütliches Hotel mit bayerischem Charme und guter Anbindung 
zum Tauchcenter 

   McDreams Hotel München-Eching – Budgetfreundliche Option mit modernem 
Komfort 

  Hotel Olymp – Hochwertiges 4-Sterne-Hotel mit Wellnessbereich für entspannte 
Abende nach dem Tauchtag 

Tipp: Frühzeitig buchen, da Unterkünfte in der Region München besonders zu beliebten 
Reisezeiten stark nachgefragt sind. Falls Du Unterstützung benötigst, helfen wir Dir 

gerne weiter!        
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Termine 2026 
Infoabend 25.02.2026 
Assistant Instructor Kurs  16./17.05.2026 & 23./24.05.2026 + Online Sessions 
OWSI – Open Water Scuba 
Instructor Kurs 

22.06.2026 bis 26.06.2026 

IE - Instructor Examination 27.06. & 28.06.2026 
Specialty Kurse (MSDT Prep) 19.06 bis 21.06.2026 

Preise (exklusive PADI-Gebühren) 
PADI Assistant Intructor Kurs (AI) – 4 Tage + Online Sessions 599 €  
PADI OWSI - 5 Tage  1090 €  
EFR Instructor – 1 Tag 249 €  
PADI IDC Staff Instructor 1090 €  
MSDT Prep Paket - 5 Instructor Specialty Kurse 1100 €  
Specialty Instructor 249 €  
IDC Paket (AI + OWSI) 1490 €  
AI + OWSI + EFRI 1690 €  
AI + OWSI + EFRI + MSDT Prep 2590 €  
Emergency Oxygen Provider Instructor 150 €  
EANx Instructor 150 €  

PADI-Gebühren 
IDC Crew Pack 799 €  
EFRI Crew Pack  259 €  
EFRI Application Fee 180 €  
OWSI Application Fee 290 €  
Instructor Examination  991 €  
Specialty Instructor Fee 5x  295 €  

 

 

 


